
●「SOTOKOTO」は、アフリカのバンツー語で「木の下」のこと。「木の下には叡智が宿る」という意味を込めて誌名としました。

［表紙・エコアド］
アートディレクター　本田晶大
コピーライター　荒木俊哉
デザイナー　里見佳音／小松崎 舞
　　　　　 尾形聡子（バウ広告事務所）
　　　　　 原 健三（バウ広告事務所）
フォトプロデューサー　森 洋平（アマナ）
フォトグラファー　西部裕介（ヴィーダ）
ＣＧオペレーター　櫻井 充（ヴィーダ）
表紙写真　田中雅也

『ソトコト』は編集部で使用する電気のすべてを、
日本自然エネルギー（株）の
グリーン電力証書システムを利用して、
CO2を排出しないバイオマス発電による
グリーン電力（自然エネルギー）でまかなっています。

ソトコト
「CO2排出権付き定期購読」 の
ご案内はP168まで

世界初！ カーボンオフセットマガジン！ ソトコト・モバイル版はこちら
お持ちのケータイでQRコードを読み込むか、
以下のURLよりアクセスしてください。

※本誌編集ページに掲載されている商品価格は、
すべて消費税込みの価格です。

http://www.sotokoto.net/

SOTOKOTO mtu 人の森
022 土の道を守りぬいた村の代表。エドワード・コリン 漫画家

This Month Specials
086 キャロットモブの痛快なグリーン購入活動。
ボイコットよりもバイコット！

「食」から学ぶ、 私たちと地球のつながり
098 AXU　Cross Talking❷

100 自然共生型という暮らし方。vol.❷
野池先生、教えて！　
SOWE Designってなんですか？

環境にやさしく、女性に心強い
オール電化マンション
ボールダーから、ロハスの風
隣人祭りは良いことずくめ
北京緑色手帳
そらぷちキッズ物語
リース12か月
LOHAS LOVE入門
ロハサンスポット巡り
sotokoto trail mix

ソトコト主宰新ロハスクラブ
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170

リ・スローフード
Seeds for Peace!

スローフードな宿
Re Slow Food News

176

180

レバノンの
呉越同舟マーケット。

Series

新しいニッポンのかたち
LOHASクラシック音楽サロン
次号予告

126

生命浮遊
GREEN SHOPPERS
田中康夫と浅田 彰の憂国呆談 season2
野口 健の冒険感性
ハセベケンの緑鳥増殖中！
いつも、ロハス日和
ソトコト愛読者プレゼント
紙族「夏雲」
ワイル先生の手紙、関谷先生の手紙。
健康への案内状。
黒川由紀子のヒト・コトバ 
ソトコトOnline Shop連動企画。
大和一彦のグリーンスタイル革命。 
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高橋尚子のスマイルプロジェクト［特別編］
今年も日本の心をケニアへ！
そして、いっしょに大地を駆けました。
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092 今年の大賞は誰の手に！？
「第５回ロハスデザイン大賞2010」
大賞発表記念シンポジウムレポート。

102 ソトコトしじみプロジェクトイベントリポート
大いなる海に、尊敬と感謝を込めて。

108 隈 研吾×福岡伸一
築地市場を考える

104 水分補給が、健康の鍵。
106 ソトコト×丸の内ハウス

食卓でつながる人と環境
生物多様性～OCEAN

138 熊本で集まったシューズの山！
もったいないの心が集まり、
アフリカの子どもたちに届きます。

140 社会貢献や環境に取り組む佐川急便。
気持ちや想いも共に“届け”、
人と人とをつないでいく。
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164 世紀の仰天コラボ THE婚活パーティ！
楽しみ方を、オーガナイザーの
潮凪洋介さんが教えます。

165 「第5回ロハスデザイン大賞
2010新宿御苑展」でも大好評。
北海道滝川市を楽しもう！

166 エコの先を考える人たちへ。
第2回ロハス検定エントリー受付中！

167 ソトコトLOHAS塾
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